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Marta sugli sci, Lindsey in piedi

Bassino e Vonn
Rialzarsi e arte

L'arte di rialzarsi. «<Tornando
dal ritorno...del ritorno», scrive
sui social Lindsey Vonn, la
donna bionica che mai si
arrende. La stella americana fa
passi avanti nella riabilitazione
dopo il terribile incidente patito
alle Olimpiadi: ieri si & mostrata
in piedi per la prima volta con
tanto di video virale sui social. E
altrettanto fa I’azzurra Marta
Bassino, sempre ieri, la ‘piuma
d’acciaio’ & tornata sugli sci a
Limone Piemonte cinque mesi
dopo la frattura del piatto
tibiale della gamba sinistra che
le ha negato stagione e
Olimpiadi.

C’é che le nostre regine delle
nevi ci hanno abituato alle
favole: I'anno scorso il grande
rientro di Sofia Goggia (frattura
di tibia e malleolo), quest’anno
quello incredibile (e lampo) di
Federica Brignone. Dopo
I'incidente che rischiava
addirittura di portarle via una
gamba la Tigre si € portata a
casa due ori olimpici. E adesso
le cose si mettono finalmente
bene per Marta, che ieri ha
tirato le prime curve sulle nevi
piemontesi, mentre sui social
Vonn scriveva quasi nelle
stesse ore: «<Non importa
quanto duramente cado, riesco
sempre a rimettermi in piedi». E
in effetti lo ha fatto gia un paio
d’anni fa, tornando in pista
grazie a una protesi ‘'magica’ al
ginocchio. Quasi un inno, un
mantra ultragenerazionale per
un’atleta che ha compiuto 41
anni e, nonostante tutto, ha di
nuovo voglia di rialzarsi e
ricominciare a sfrecciare.
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